




Nouveau Relax : la dernière
représentation de la saison
tout en suspension

L’objectif de ces représentations en extérieur est d’aller toujours au plus près du public.

Pour clore sa saison, le Nouveau Relax a proposé à son
public une double représentation ce samedi 1er juillet.
Dans le décor naturel du lavoir d’En Buez, aux
Tanneries, l’acrobate et le musicien de la Cie de la
Migration ont invité les spectateurs à vivre un instant
tout en suspension.

Le Nouveau Relax finit sa saison loin de ces murs, mais au
calme, au beau milieu d’un petit écrin de verdure. Après le
spectacle Rites, la semaine dernière autour du Signe et
sur le parvis de la Basilique, le Nouveau Relax s’est ouvert
au plein air pour la deuxième fois cette année, ce samedi

https://www.cptssddb.com/
https://www.lenouveaurelax.fr/
https://jhm.fr/nouveau-relax-bienvenue-chez-vous/


1er juillet.

Le Nouveau Relax veut reconduire des spectacles en extérieur la saison prochaine.

La quiétude du lavoir d’En Buez, au bout du quartier des
Tanneries, offre un cadre, à la fois calme et charmant, au
spectacle intitulé “Solitude·s” de la Cie de la Migration.
Accompagné de chants d’oiseaux, du ruissellement de
l’eau, et enveloppé d’une musique envoûtante de nappes
synthétiques, Quentin Claude se laisse emporter par les
mouvements rotatifs d’une structure pyramidale haute de
6 m. L’acrobate enchaîne les figures. Dans ce décor
naturel, l’espace et le temps sont en suspens. La volonté
de l’artiste est de traduire l’abandon du corps face à la
gravité, se libérant du temps et de ses chaînes. Deux
représentations ont été proposées, la première à 17 h 30,
la seconde à 20 h.



Le Nouveau Relax au plus près de son
public

Rémi Sabau, le directeur du Nouveau Relax, déclare que
ces spectacles en extérieur sont programmés avec l’idée
du “faire venir et aller vers”. Il s’explique : « Nous voulons
développer un accès plus grand au spectacle vivant. Nous
nous sommes fixé l’objectif, par le biais de ces
représentations en extérieur, d’aller à la rencontre de ceux
qui n’ont pas l’habitude d’aller dans les salles de
spectacles. »

Ce type de programmation devrait être reconduit la saison
prochaine, « avec des choses dans la forêt », dévoile à
demi-mot le directeur. Il se dit aussi fier et ému de
conclure sa première saison à son nouveau poste, et
donne rendez-vous au public les 21 et 22 septembre
2023, à 19 h, pour le lancement de la nouvelle saison du
Nouveau Relax.
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